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Pressemitteilung 
Wien, 11. Oktober 2007
UN-Weltdiabetestag - 14. November 2007 

Gesundheits-Check bei der Wiener Oper &                          

Walk “Rund um den Ring“ gegen Diabetes

Am 14. November wird global der Weltdiabetestag begangen. An diesem Tag wurde Frederick Banting geboren, der 1921 gemeinsam mit Charles Best Insulin entdeckte. Im Dezember 2006 verabschiedeten die Vereinten Nationen eine Resolution, die auf das Ausmaß der Diabetespandemie aufmerksam macht und den 14. November erstmals als UN-Weltdiabetestag anerkennt. Aus diesem Grund appellieren die UNO und International Diabetes Federation (IDF) an alle Regierungen und Interessensgruppen, Initiativen im Sinne der Aufklärung ins Leben zu rufen. Novo Nordisk engagiert sich weltweit um gemeinsam mit der IDF maximale Aufmerksamkeit zu erzielen. 

Auch in Wien setzt sich Novo Nordisk dafür ein, die Öffentlichkeit auf die Gefahren von Diabetes und besonders die Prävention aufmerksam zu machen. Folgende Aktivitäten sind von Novo Nordisk am 14.11.2007 in Wien geplant:

· Gesundheitsstraße bei der Wiener Oper

Am 14. November 2007 können Interessierte jedes Alters von 12.00 – 18.00 Uhr am Herbert v. Karajanplatz vor der Wiener Staatsoper kostenlos ihre Diabetesrisikofaktoren bestimmen lassen. Novo Nordisk bietet in Kooperation mit dem Wiener Roten Kreuz und LifeScan die Messung folgender Parameter an: Blutzucker, HbA1c (Langzeitwert der Blutzuckereinstellung), Blutdruck, Körperfett, Body Mass Index und Bauchumfang. 
· Rund um den Ring gegen Diabetes

Bewegung kann das Diabetesrisiko stark senken und den Verlauf einer bestehenden Erkrankung verlangsamen. Daher ruft Novo Nordisk am 14.11.2007 von 12.00 – 18.00 Uhr zu einem Spaziergang oder Lauf rund um den Ring auf. Strecke und Tempo können frei gewählt werden. Teilnehmer bekommen an der Anmeldung vor der Wiener Staatsoper einen Pass und können sich Stempel an den Kontrollstationen „Urania“ bzw. „Ringturm“ abholen. Für jeden von den Teilnehmern erworbenen Stempel spendet Novo Nordisk, um bedürftigen Kindern mit Diabetes die Teilnahme an einem Sommercamp der österreichischen Diabetes-Selbsthilfegruppen zu ermöglichen. 
Diabetes ist ein globales Gesundheitsproblem mit dramatischen Konsequenzen. Derzeit sind 246 Millionen Menschen weltweit von Diabetes betroffen. Handeln wir nicht, werden es 2025 schon 380 Millionen Menschen sein. Unterstützen Sie gemeinsam mit Novo Nordisk den ersten UN-Weltdiabetestag. Informieren Sie sich am 14.November bei der Staatsoper wie man Diabetes vorbeugen und verhindern kann. 
Novo Nordisk ist ein international tätiges pharmazeutisches Unternehmen mit Sitz in Dänemark und beschäftigt mehr als 23.000 Mitarbeiter in 79 Ländern. Novo Nordisk ist mit dem breitesten Portfolio an Insulinen und modernsten Injektionsgeräten Weltmarktführer in der Diabetes-Versorgung. In den Kernbereichen, der Herstellung und dem Vertrieb von Hormonen wie Insulin, Wachstumshormon, Östrogen-/ Gestagen-Präparaten sowie Gerinnungsfaktoren, basiert der Erfolg von Novo Nordisk auf intensiven Forschungs- und Entwicklungsaktivitäten und ist durch Spitzenpositionen auf den internationalen Märkten gekennzeichnet. Der Name Novo Nordisk steht für hohe fachliche und persönliche Qualifikation in allen Unternehmensbereichen sowie hohe Produktqualität und Kundennähe. 
Weitere Informationen unter www.novonordisk.at

Bei Rückfragen kontaktieren Sie bitte: Novo Nordisk Pharma, Frau Mag. Petra Leitgeb oder Mag. Bettina Hillebrand, Opernring 3, 1010 Wien, Tel: 01/4051501-40, e-mail: pewi@novonordisk.com bzw. bhnd@novonordisk.com , Homepage: www.novonordisk.at






